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SEMANA 1; DEL 09/01/2023 AL 13/01/2023

¡¡¡DE VUELTA AL COLE!!!

EN ESTA SEMANA DE “VUELTA AL COLE” COMENZAREMOS EL NUEVO TRIMESTRE 

COMENTANDO LAS FIESTAS NAVIDEÑAS, INDICANDO LOS MOMENTOS MÁS BONITOS DE 

ESTOS DÍAS.

RECORDAREMOS LAS NORMAS DE CONVIVENCIA. PARA ASEGURARNOS QUE LOS USUARIOS 

CONOCEN Y ENTIENDEN DICHAS NORMAS, PODEMOS EXPLICARLAS MEDIANTE ALGÚN JUEGO.

ASÍ MISMO, CREAREMOS UN BUZÓN DE MADRUGADORES DONDE LOS USUARIOS DEL 

PROGRAMA PODRÁN INDICAR SUGERENCIAS, CHISTES, DIBUJOS Y TODO LO QUE SE LES 

OCURRA. EL EQUIPO DE MONITORES DETERMINARÁ LA FRECUENCIA CON LA QUE LEER LOS 

MENSAJES RECIBIDOS EN FUNCIÓN DE LA CORRESPONDENCIA RECIBIDA.



SEMANA 2; DEL 16/01/2023 AL 20/01/2023

¡QUÉ FRÍO!

ESTAMOS EN PLENO INVIERNO Y TOCA ABRIGARSE CON NUESTROS MEJORES ATUENDOS. 

ESTA SEMANA LA DEDICAREMOS A CONTAR CHISTES, REFRANES, ADIVINANZAS E HISTORIAS 

GRACIOSAS SOBRE ESTA ÉPOCA DEL AÑO, DECIDIENDO MEDIANTE EL APLAUSÓMETRO LOS 

MEJORES DE CADA DÍA.

DECORAREMOS NUESTRO AULA CON UN DIVERTIDO MURAL DONDE SE VEA EL FRÍO QUE NOS 

TOCA SOPORTAR EN ESTAS LATITUDES. SI NO DISPONEMOS DE PAPEL CONTINUO, SE PUEDEN 

UNIR VARIOS FOLIOS HASTA LOGRAR LA REALIZACIÓN DE UN MURAL MAYOR.



SEMANA 3; DEL 23/01/2023 AL 27/01/2023

JUEGOS DE MESA CON MATERIAL RECICLADO

DEDICAREMOS ESTOS PRIMEROS DIAS A LA ELABORACIÓN DE NUESTROS JUEGOS 

DE MESA FAVORITOS CON MATERIALES RECICLADOS QUE CADA UNO TRAERÁ DE 

SU CASA DESPUES DE LAS FIESTAS NAVIDEÑAS.

UNA VEZ REMATADOS, ESTOS JUEGOS PODRÁN SER UTILIZADOS DURANTE EL

RESTO DEL CURSO. SI EL EQUIPO DE MONITORES LO VE CONVENIENTE, PUEDE 

ORGANIZAR CAMPEONATOS DE LOS DIFERENTES JUEGOS.

HTTPS://WWW.CREHANA.COM/BLOG/TRABAJO-REMOTO/JUEGOS-DE-MESA-CASEROS-DIVERTIDOS/



SEMANA 4; DEL 30/01/2023 AL 03/02/2022

JUEGOS DE INGENIO Y DEMÁS

PARA ESTA SEMANA, LOS MONITORES TENDRÁN PREPARADOS DIFERENTES 

ACERTIJOS Y JUEGOS DE INGENIO QUE SE PUEDAN DESARROLLAR DE FORMA

INDIVIDUAL PARA QUE LOS MENORES EJERCITEN SU INGENIO Y SU DESTREZA A 

LA HORA DE RESOLVERLOS.

SI EL EQUIPO DE MONITORES LO VE FACTIBLE, PUEDE ORGANIZAR UN ESCAPE 

ROOM A TRAVÉS DEL COLEGIO, DONDE LA COOPERACIÓN DEL ALUMNADO 

RESULTARÁ FUNDAMENTAL PARA OBTENER LA RESOLUCIÓN DE LAS DIFERENTES 

PRUEBAS.



SEMANA 5; DEL 06/02/2023 AL 10/02/2023

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA

EL 11 DE FEBRERO ES EL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA. 

POR ESTE MOTIVO, ESTA SEMANA MÁS QUE NUNCA, QUEREMOS DAR EL PROTAGONISMO QUE 

SE MERECEN AQUELLAS MUJERES QUE, GRACIAS A SU TRABAJO Y DEDICACIÓN A LO LARGO DE 

LA HISTORIA, OBTUVIERON IMPORTANTES LOGROS AUNQUE NO TUVIERAN EL MERECIDO 

RECONOCIMIENTO.

EN LOS SIGUIENTES ENLACES, PODRÉIS OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE ESTE MOVIMIENTO 

TAN NECESARIO PARA FOMENTAR LA IGUALDAD ENTRE GÉNEROS. 

HTTPS://11DEFEBRERO.ORG/

HTTPS://WWW.NOMOREMATILDAS.COM/

https://11defebrero.org/
https://www.nomorematildas.com/


SEMANA 6; DEL 13/02/2023 AL 17/02/2023

DISFRUTANDO LOS CARNAVALES

SE ACERCAN LOS ANSIADOS CARNAVALES Y DEBEMOS ORGANIZARNOS CON TIEMPO 

PARA QUE NOS SALGAN GENIAL.

PARA QUE CADA USUARIO/A PUEDA PREPARAR SU DISFRAZ, PEDIREMOS CON 

ANTELACIÓN DE LA COLABORACIÓN DE LAS FAMILIAS PARA QUE APORTEN RETALES 

DE ROPA VIEJA, LANAS Y MATERIALES RECICLADOS, ELABORANDO ENTRE TODOS 

DIFERENTES TRAJES, CARETAS, MÁSCARAS O COMPLEMENTOS QUE LUCIREMOS EL 

VIERNES EN UN BONITO DESFILE



SEMANA 7; DEL 22/02/2023 AL 24/02/2023

SEMANA DE LA AMISTAD

APROVECHANDO QUE EL 14 DE FEBRERO ERA SAN VALENTÍN, ESTA SEMANA HAREMOS 

MANUALIDADES PARA REGALAR A NUESTR@S AMIG@S.

ORGANIZAREMOS UN AMIGO INVISIBLE, Y EN FUNCIÓN DE LA EDAD DE NUESTROS/AS 

MADRUGADORES/AS, REALIZAREMOS TALLERES MÁS O MENOS ELABORADOS, HACIENDO LA 

ENTREGA JUNTO A UNA CARTA DE AMISTAD

ADEMÁS, DECORAREMOS EL AULA CON CORAZONES Y MENSAJES POSITIVOS LLENOS DE 

CARIÑO Y AMISTAD, PARA CONTAGIAR NUESTRO BUENROLLISMO.



SEMANA 8; DEL 27/02/2023 AL 03/03/2023

JUEGOS DE INTERIOR

PARA ESTA SEMANA, REALIZAREMOS DIFERENTES JUEGOS DE INTERIOR ADECUADAS A LA EDAD 

Y EL NÚMERO DE PARTICIPANTES QUE HAYA EN CADA CENTRO.

PREPARAREMOS JUEGOS COOPERATIVOS POR PAREJAS O GRUPOS REDUCIDOS, YA SEA DE 

MOVIMIENTO O DE DESTREZA MENTAL, CON EL OBJETIVO DE AFIANZAR LOS LAZOS DE AMISTAD 

ENTRE UNOS Y OTROS.

EN EL DOSSIER DE ACTIVIDADES FACILITADO POR LA EMPRESA HALLAREIS MUY DIFERENTES 

JUEGOS Y DINÁMICAS PARA PODER REALIZAR NO SOLO ESTA SEMANA, SINO A LO LARGO DE 

TODO EL CURSO.



SEMANA 9; DEL 06/03/2023 AL 10/03/2023

TU CARA ME SUENA

ESTA SEMANA JUGAREMOS CON ESTE DIVERTIDO CONCURSO DE LA TELE, DONDE 

IMITAREMOS A NUESTROS ARTISTAS FAVORITOS.

PODEMOS ORGANIZARNOS DE MANERA INDIVIDUAL, POR PAREJAS O EN GRUPOS. Y 

PARA ELLO, ADEMÁS DE REPASAR LAS LETRA DE LA CANCIÓN ELEGIDA, DEBEREMOS 

PREPARAR NUESTRO ATUENDO.

DESPUÉS DE CADA ACTUACIÓN UTILIZAREMOS EL APLAUSÓMETRO PARA 

DETERMINAR QUIENES HAN REALIZADO LAS MEJORES REPRESENTACIONES.



SEMANA 10; DEL 13/03/2023 AL 17/03/2023

DÍA DEL PADRE… Y DE SAN PATRICK

PARA ESTE AÑO, QUEREMOS CELEBRAR EL DÍA DEL PADRE (SIEMPRE Y CUANDO EL 

EQUIPO DE MONITORES LO VEA RECOMENDABLE). PARA ELLO, ESCOGEREMOS UNA 

MANUALIDAD ADECUADA Y LA DESARROLLAREMOS CON EL MATERIAL DISPONIBLE EN 

NUESTRO COLE. 

TAMBIÉN CELEBRAREMOS EL DÍA DE SAN PATRICIO, ORGANIZANDO UNA AUTÉNTICA 

MAREA VERDE. EXPLICAREMOS DE DÓNDE VIENE ESTA TRADICIÓN, DECORAREMOS 

NUESTRO AULA CON LOS SÍMBOLOS MÁS LLAMATIVOS Y PONDREMOS ALEGRE MÚSICA 

IRLANDESA PARA FESTEJAR ANIMADAMENTE ESTA FESTIVIDAD.



SEMANA 11; DEL 20/03/2023 AL 24/03/2023

LO TUYO ES PURO TEATRO

EL DÍA MUNDIAL DEL TEATRO SE CELEBRA EL 27 DE MARZO DE CADA AÑO, Y DESDE 

MADRUGADORES QUEREMOS CELEBRARLO A LO GRANDE.

´EXPLICAREMOS LA EVOLUCIÓN DEL TEATRO, DESDE LA ANTIGUA GRECIA HASTA LA 

ACTUALIDAD, CON LAS DIFERENTES VANGUARDIAS Y TENDENCIAS.

¿Y POR QUÉ NO? ORGANIZAREMOS ENTRE NOSOTROS PEQUEÑAS PIEZAS TEATRALES, 

ADAPTADAS A LA EDAD Y NÚMERO DE NUESTRO ELENCO, PREPARAREMOS LOS DIFERENTES 

ESCENARIOS CON ADORNOS Y EL VIERNES LO LLEVAREMOS A ESCENA.



SEMANA 12; DEL 27/03/2023 AL 29/03/2023

NOS HACEMOS LA PASCUA

LLEGAMOS A LA ÚLTIMA SEMANA ANTES DE IRNOS DE VACACIONES.

ADEMÁS DE REMATAR LOS TALLERES QUE PODAMOS TENER PENDIENTES DE DÍAS ANTERIORES, 

PARA ESTA SEMANA PREPARAREMOS CONEJOS Y HUEVOS DE PASCUA, CON SU 

CORRESPONDIENTE BÚSQUEDA EL VIERNES POR TODO EL AULA DE MADRUGADORES.

PARA ELLO, LOS DÍAS PREVIOS HABREMOS IDO HACIENDO ACOPIO DE PIEDRAS ADECUADAS PARA 

LA OCASIÓN, CON FORMA OVALADA Y QUE SEAN APTAS PARA PODERLAS PINTAR.

¡¡¡NOS VEMOS A LA VUELTA!!!



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO DESARROLLO 
DEL PROGRAMA MADRUGADORES

En todo momento se respetarán las medidas de prevención y seguridad que nos indiquen las autoridades sanitarias.

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por el centro escolar, así como

las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos, al tiempo que el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la jornada matinal, se conceda

un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor organización de la actividad.

Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habrá́ que prever un tiempo para recoger el material, ir al servicio,

recogida de mochilas, abrigos... antes de finalizar el horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada centro escolar, modificándose

o sustituyendo las actividades si así ́ lo considera recomendable el equipo de monitores.

 La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan y se trate de un documento calificado como

Apto para todos los públicos.




